Vendredi 9 Décembre 15h - 20h

15h - 16h : Séance Hammam, Sauna, Jacuzzi OFFERTE sur réservation* : 12 places
15h - 16h : Modelages Visage : 4 Séances de 15 min OFFERTES sur réservation*
16h - 17h : Sophrologie : Séance de Relaxation guidée OFFERTE par notre

omnisens

. ) ok o
partenaire QI. SOPHROI.’OGIE 12 places.sur inscription ) . Cosmet\ques

17h - 18h : Modelages Visage : 4 Séances de 15 min OFFERTES sur réservation* S

18h - 19h : Sophrologie : Séance de Relaxation guidée OFFERTE par notre \Visage et Corp

partenaire QI SOPHROLOGIE 12 places sur inscription* 0 ‘y * %
18h - 19h : Séance Hammam, Sauna, Jacuzzi OFFERTE sur réservation* : 12 places = 2 o
19h - 20h : Modelages Visage : 4 Séances de 15 min OFFERTES sur réservation*

Samedi 10 Décembre 10h - 19h

10h - 11h : Modelages Visage : 4 Séances de 15 min OFFERTES sur réservation*
Dégustation 11h - 12h : Séance Hammam, Sauna, Jacuzzi OFFERTE sur réservation*: 12 places
> 12h - 13h : Modelages Visage : 4 Séances de 15 min OFFERTES sur réservation*
de thé 13h - 14h : Séance Hammam, Sauna, Jacuzzi OFFERTE sur réservation*: 12 places
14h - 16h : Atelier Découverte « COSMETIQUE GOURMANDE ». Spécial Ados.
Animé par notre partenaire omnisens Paris
S\‘,‘ands 15h - 16h : Modelages Visage : 4 Séances de 15 min OFFERTES sur réservation*
: ges Visage : 4 Séances de 15 min sur réservation
15h - 16h : Sophrologie : Séance de Relaxation guidée OFFERTE par notre
Orgue a couleur partenaire QI SOPHROLOGIE 12 places sur inscription*
16h - 17h : Eveil théatral : Atelier pour les 10-15 Ans OFFERT par La Compagnie
Les Peaux Cibles, notre partenaire : 12 places sur inscription
16h - 17h : Séance Hammam, Sauna, Jacuzzi OFFERTE sur réservation*: 12 places
17h - 18h : Sophrologie : Séance de Relaxation guidée OFFERTE par notre
partenaire QI SOPHROLOGIE 12 places sur inscription*®
18h - 19h : Modelages Visage : 4 Séances de 15 min OFFERTES sur réservation*

| 20h30 : Défilé Lingerie féminine SONEXTDOOR (Femmes et Couples

Onglerie

Cosmétique
Gourmande avec
OMNISENS

Exclusivement). 50 invitations sur réservation

Dimanche 11 Décembre 15h - 18h30

SPECIAL SPA KIDS Parents-Enfants SOPHROLOGIE
Spa 57 versera 2 € par visiteur a I’Association TEMPO 15 Grégoire THEATRE
pour les enfants hospitalisés au CHU de POITIERS
15h - 16h : Vernis pour les Filles — Tatoo pour les gargons
16h - 17h : Eveil théatral : Atelier pour les 8-12 ans OFFERT par La Compagnie
Les Peaux Cibles, notre partenaire : 12 places sur inscription*
17h - 18h30 : Golter OFFERT pour les enfants par notre partenaire
Le laboratoire patissier. Attention les places seront limitées )
15h - 18h30 : Les séances de Modelages visage, Hammam, Sauna, Jeux Quiz
Jacuzzi seront offertes pour les parents accompagnateurs selon disponibilité

Fitness

Spa 57 - Central Park Hotel & Spa****
4 avenue Jean GUITON - 17000 LA ROCHELLE
05 46 66 06 06 spa@hotelcentralpark.fr

*au 0546 6606 06  ** valable uniqguement durant les jours portes ouvertes


mailto:spa@hotelcentralpark.fr

